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Этапность процесса трения предусматривает формирование межповерхностной фазы трущихся 
поверхностей пары трения — «третьего тела». По существу, «третье тело» представляет собой шар-
нир внутреннего трения развитой стадии совместной пластической деформации поверхностей. Явля-
ясь следствием самоорганизации процессов приспособления поверхностей в присутствии химии 
окружающей среды, «третье тело» может обладать широким спектром трибологических свойств. Эти 
свойства, в свою очередь, есть следствие формирования широкого спектра оптимальных (совмести-
мых) структур «третьего тела», что и определяет управляемость трением. Взаимосвязь структуры и 
свойств как основной принцип трибоматериаловедения провоцирует вопрос, каковы пределы этой 
взаимосвязи. Например, каковы минимальные свойства трения и как они отражены в существе струк-
турного устройства и поведения контакта трения? Получено уравнение квазиидеального твёрдого 
«третьего тела» при трении, которое обосновывает существование элементарного структурного эле-
мента твёрдого тела при трении (деформации) — механического (нано) кванта. Механический квант 
как идеальный (теоретический) кристалл атомарно-шероховатой и сферической формы является ос-
циллятором динамических диссипативных структур трения. Потенциальная энергия, накопленная 
первоначально при эволюции контакта, далее в области совместимости рассеивается на эти образо-
ванные механические кванты «третьего тела» (элементарной трибосистемы) в виде поверхностной 
энергии, создавая предпосылки упругих их разворотов с аномально низким коэффициентом трения 
между ними. Работоспособность «третьего тела» пропорциональна спектру упругих разворотов 
структурных форм. 

Ключевые слова: трение, эволюция, элементарная трибосистема, третье тело, совместимость, дис-
сипативные структуры, механический квант, сверхпластичность. 
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Abstract 

The phasing of the friction process provides for the formation of the intersurface phase of the rubbing 
surfaces of the friction pair — the “third body”. In essence, the “third body” is a hinge of internal friction of 
a developed stage of joint plastic deformation of surfaces. Being a consequence of the self-organization of 
surface adaptation processes in the presence of environmental chemistry, the “third body” can have a wide 
range of tribological properties. These properties, in turn, are a consequence of the formation of a wide range 
of optimal (compatible) structures of the “third body”, which determines the controllability of friction. The 
relationship of structure and properties as the basic principle of tribomaterial science provokes the question 
of what are the limits of this relationship. For example, what are the minimum properties of friction and how 
are they reflected in the essence of the structural structure and behavior of the friction contact? The equation 
of a quasi-ideal solid “third body” under friction is obtained, which proves the existence of an elementary 
structural element of a solid body under friction (deformation) – a mechanical (nano) quantum. A mechanical 
quantum, as an ideal (theoretical) crystal of atomically rough and spherical shape, is an oscillator of dynamic 
dissipative friction structures. The potential energy accumulated initially during the evolution of contact is 
further dissipated in the area of compatibility into these formed mechanical quanta of the “third body” (ele-
mentary tribosystem) in the form of surface energy, creating prerequisites for their elastic reversals with an 
abnormally low coefficient of friction between them. The efficiency of the “third body” is proportional to the 
spectrum of elastic reversals of structural shapes. 

Keywords: friction, evolution, elementary tribosystem, third body, compatibility, dissipative structures, me-
chanical quantum, superplasticity.  
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